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ABSTRACT: 

The invention relates to a system for determining the presence or the content of an analyte in 
blood The system comprises a measuring device (1) for measuring and displaying the change of 
a characteristic property of a test element, said property being correlated to the analyte, and 
comprises a puncturing aid (2) for obtaining the blood from a body part of a testee. The invention 
is characterized in that the measuring device (1) and the puncturing aid (2) are directly connected 
to one another in a detachable manner. The invention also relates to the utilization of such a 
system for determining the presence or the content of an analyte in blood. 
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(5) Analytisches Mefcgerat mit Stechhilfe 

© Die Erfindung betrifft ein System zur Bestimmung der 
Anwesenheit oder des Gehalts eines Analyten in Blut, be- 
inhaltend ein Meftgerat zum Messen und Anzeigen der 
Anderung einer mit dem Analyten korrelierten, charakte- 
ristischen Eigenschaft eines Testelements sowie eine 
Stechhilfe fur die Gewinnung des Bluts aus einer Korper- 
partie eines Probanden, dadurch gekennzeichnet, daB 
das Meftgerat und die Stechhilfe direkt losbar miteinan- 
der verbunden sind. Die Erfindung betrifft weiterhin die 
Verwendung eines solchen Systems zur Bestimmung der 
Anwesenheit oder des Gehalts eines Analyten in Blut. 
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Bcschreibung 

Die Erfindung betrirfi ein System und dessen Verwen- 
dung zur Bestimmung der Anwesenheit. oder des Gehalts ei- 
nes Analyten in Blur, wobei das System ein MeBgerat zum 5 
Messen und Anzeigen der Anderung einer mil dem Analy- 
ten korrelierten, charakteristischen Eigenschaft eines Test- 
elements sowie eine Stechhilfe fur die Gewinnung des Bluts 
aus einer Korperpariie eines Probanden beinhaltet. 

Die Bestiimiiung des Gehalts an bestimmten Analyten in it) 
Blur, beispielsvveise von Glucose oder Lacrat, erfordert. die 
Gewinnung einer ausreichenden Probenmenge (Blut) sowie 
die BereitstcLlung eines geeignetcn McBsy stems fur den 
Analyten. Ncbcn Arzipraxcn und Labors fuhren vcrmchrt 
medizinische Laien solche Bestimmungen fur den Eigenge- 15 
brauch durch. Tnshesondere fiir die Bestimmung und Kon- 
trolle des Blutzuckerwertes, d. h. des Blutglucosegehaltes, 
bei Diabetikern, aber auch fur die Ermittlung anderer Para- 
meter wie Lactatgehak oder Cholesterinspiegel, sind vom 
Probanden selbst anzuwendende MeBsysteme weit verbrei- 20 
tel. 

Herkommlichc MeBsysteme enthalten oflmals Testele- 
mente in Form sogenannter Teststreifen, die zusammen mit 
entsprechenden MeBgeraten die Bestimmung eines oder 
mchrcrcr Analyten in Blut erlauben. Danebcn bcnotigt der 25 
Anwender weiterhin ini Allgemeinen eine Lanzette, mit de- 
ren Hilfe die Haur. an bestimmten Korperpartien, beispiels- 
weise an der Fingerbeere oder dem Ohrlappchen, durchsto- 
chen und so Blut gewonnen werden kann, das fur die Mes- 
sung verwendet werden soil. Fur eine komfortable BluLge- 30 
winnung bieten verschiedene HerstellerStechhilfen an, wel- 
che die Lanzetten konlrollierl und gefuhrt in die Haut ste- * 
ehen. urn sotnit die Einsiichliefe zu kontrollieren und den 
Schmcrz zu minimiercn. 

Da der Anwender zur Messung eines Analyten in Blur. 35 
mehrere separate Komponenlen benotigt (Testelemente, 
MeBgerat, Stechhilfe, Lanzetten etc.) und fiir eine Analyse 
"auBer Haus", beispielsweise auf Reisen oder beim Sport, 
mit sich fuhren muB, ist es verstandlich, daB vor allem Dia- 
betiker, die zusatzlich auch noch Insulin und eine Spritze 40 
mit sich fuhren mussen, eine Reduzierung der mitzufiihren- 
dcn Einzeltcilc fur wunschcnswcrt crachtcn. 

Deshalb mangelt es nicht an unterschiedlichen Versu- 
chen, die Anzahl der" Einzelteile zu reduzieren. Eine Losung 
bcstcht darin, die bcnotigtcn Komponcntcn wie MeBgerat, 45 
Stechhilfe, Lanzetten und Teststreifen in ein gcmeinsamcs 
Transportetui zu verpacken. Diese sind jedoch oft volurni- 
nbs und beispielsweise fiir eine Aufbewahrung in einer Jak- 
ken- oder ITemdtasche zu groB und zu schwer. 

Eine weitere Losung bestehl darin, moglichst viele der 50 
oben genannten Einzelkomponenten in ein Gerat zu inte- 
grieren. Die Integration eines Tesrstreifenbevorratungssy- 
sterns in ein MeBgerar, wie sic in US 5,489,414 oder US 
5,645,798 beschrieben ist, ist ein Beispiel hierfur. 

Systeme, in denen Stechhilfe und MeBgerat zu einem Ge- 55 
rat verschmolzen sind, sind beispielsweise in US 5,029,583 
und US 4,637,403 beschrieben. Durch diese inregrierten Sy- 
steme ist zwar das Problem der Reduzierung der mit sich zu 
luhrenden Einzelteile iru wesentlichen gelosl; die llandha- 
bung solcher inregrierten Systeme zur Blutgewinnung ist je- 60 
doeh unbefriedigend. da die Systeme zumeist unhandlich 
und vergleichsweise schwer sind und dadureh das prazise 
Anvisiercn eines Stcchortcs erschwcren. 

Die Aufgabe der vorliegenden Erhndung war es, die 
Nachleile des Standes der Technik zu beseitigen. Fnsbeson- 65 
dere sollte ein System, welches MeBgerat und Stechhilfe in 
sich vereinigt, gefunden werden, das bei insgesamt reduzier- 
ter Zahl der mitzufuhrenden Einzelteile ein priizises Anvi- 
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sieren des Siechortes erlaubt. 

Die Aufgabe wird durch den Gegenstand der Erfindung, 
wie er in den Patentanspruchen charakterisiert ist, gelost. 

Gegenstand der Erfindung ist. ein System zur Bestimmung 
der Anwesenheit oder des Gehalts eines Analyten in Blut, 
beinhaltend ein MeBgerat zum Messen und Anzeigen der 
Anderung einer mit dem Analyten korrelierten, charakteri- 
stischen Eigenschaft eines Testelements sowie eine Stech- 
hilfe fiir die Gewinnung des Bluts aus einer Korperpartie ei- 
nes Probanden, dadureh gekennzeichnet, daB das MeBgerat 
und die Stechhilfe direkt und losbar miteinander verbunden 
sind. 

Gegenstand der Erfindung ist weiterhin die Verwendung 
des crfindungsgemaBcn Systems zur Bestimmung der An- 
wesenheit oder des Gehalts eines Analyten in Blut. 

SchlieBlich sind Gegenstand der Erfindung die einzelnen 
Komponenten des erfindungsgemaBen Systems, das heiBt 
eine Stechhilfe sowie ein MeBgerat, die fiir eine direkte, los- 
bare Verbindung miteinander geeignet sind. 

Das erfindungsgemaGe System ist zur Bestimmung der 
Anwesenheit oder des Gehalts eines Analyten in Blut geeig- 
net. Die Bestiiiunung der Anwesenheit eines Analyten kann 
beispielsweise fiir die qualitative Diagnose einer Infektion 
(z. B. mit Viren wie HIV oder HCV) oder die qualitative Er- 
fassung eines bestimmten Korperzu standes (z. B. Schwan- 
gerschaft, Herzinfarkt) dienen. Die Bestimmung des Gehalts 
eines Analyten kann der Kontrolle eines Krankheitsverlaufs 
oder eines Therapieerfolges dienen und gibt detailiierte 
Auskunft iiber den Korperzustand eines Probanden. Bei- 
spiele hierfur sind die Messung des Blutglucosegehalls, der 
Lac tat- oder Cholesterinkonzentration in Blut und derglei- 
chen mehr. Vorzugsweise ist mit dem erfindungsgemaBen 
System die Bestimmung eines Parameters moglich. Die 
glcichzcitigc Bestimmung mehrcrcr Parameter ist in einer 
weiteren Ausfuhrungsform des erfindungsgemaBen Systems 
eben falls moglich. 

Erfindung sgemaB erfolgt mit dem MeBgerat des Systems 
das Messen und Anzeigen der Anderung einer mit dem Ana- 
lyten korrelierten, charakteristischen Eigenschaft eines Test- 
elements. Das Testelement kann dabei in beliebiger, dem 
Fachmann an sich bekannter Form vorliegen, beispielsweise 
in Form eines Teststreifens oder einer Kuvette, wobei vor- 
zugsweise in oder auf dem Testelement die fiir die Nach- 
weisreaktion erforderlichen Reagenzien enthalten sind. Mit 
Hilfc des Testelements ist es moglich, bei Anwesenheit ei- 
nes oder mchrcrcr Analyten ein detektierbares Signal als 
charakteristische, mit dem Analyten korrelierte Eigenschaft 
des Testelements zu erzeugen. Beispielsweise seien genannt 
Farbanderungen in einer Nachweisreagenzienschicht, die 
photometrisch gemessen werden konnen, oder elektrische 
Strome oder Potentialanderungen, zu deren Detektion Elek- 
trodensysteme eingesetzt werden. Die so erzeugten Signale 
werden dann vom MeBgerat gemessen und ausgcwerlet, in- 
dem sie beispielsweise mit Kalibrationswerten verg lichen 
werden. Je nach zu untersuchendem Analyten sind unter- 
schiedliche Nachweis- und Bestimmungsprinzipien mog- 
lich, die sich einerseits durch das physikalischchemische 
Nachweisprinzip (z. B. Photometrie, Elekrrochemie) und 
andererseits durch die (bio)-chemische Wechselwirkungen, 
die zu den charakteristischen, detektierbaren Veranderungen 
ruhren (z. B. Nachweis iiber enzymatische oder immunolo- 
gische Reaktioncn, Nukleinsauresequenznachweis), untcr- 
schciden. 

Das ertindungsgemaBe System enthalt. neben dem MeB- 
gerat eine Stechhilfe, mit deren Hilfe eine Blutprobe eines 
Probanden gewonnen werden kann. Stechhilfen sind dem 
Fachmann beispielsweise aus EP-B 0 565 970 bekannt und 
werden von verschiedenen Anbietern in unterschiedlichen 
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Formen kommerzicll vertrieben. Sie dicnen in Kombinalion 
mil Lanzetten der komfortablen, reproduzierbaren und mog- 
lichst schmerzarmen Gewinnung von Blut, beispielsweise 
aus der Fingerbeere oder dem Ohrlappchen. 

ErlindungsgeinaB isi. in dem beansprucluen System die 5 
Siechhilfe direkl und losbar mil dem MeBgerat. verbunden. 
Unter direkier Verbindung soli dabei verstanden werden, 
daf.S neb en der Stechhilfe und dem MeBgerat keine zusatzli- 
chen, separaien Vorrichtungen, wie z. B. Taschen, Mullen, 
Bander oder Etuis, zum Verbinden von Siechhilfe und Me 6- 10 
gerai. erforderlich sind. Vielmehr enthaltentweder das MeB- 
gerat. oder die Siechhilfe oder beide Komponenten entspre- 
chendc, vorzugsweise aufcinundcr abgeslimmle und anein- 
andcr angepaBtc Vcrbindungsmittel, die cin losbarcs Verbin- 
den der beiden Komponenten des Systems erlauben. Mogli- 15 
che Verbindungsmittel sind Steckverbindungen, Klemmver- 
bindungen, Verbindungen iiber profilierte Schienen, Verbin- 
dung mittels Magneten oder Klettverschltissen. Vorzugs- 
weise wird die Verbindung iiber Steckverbindungen be- 
werkstelligt, wobei die Verbindung mit Hilfe eines Klipps 20 
besonders bevorzugt isl. 

Die erfindungsgemaBe Verbindung von Siechhilfe und 
MeBgerat ist leicht und schnell losbar und wieder schlieBbar, 
und eriaubt. somit eine bequeme Handhabung des erfin- 
dungsgemaBen Systems, was dessen Akzeptanz bei den Be- 25 
nutzern erhoht. 

Da fur eine bevorzugte Ausfiihrungsform der Erfindung 
die Gewinnung des Blut.es eines Probanden durch die Siech- 
hilfe sowohl im losgeiosten als auch im mit den MeBgerat 
verbundenen Zustand gleichennaBen moglich sein solite, 30 
hat. sich eine stabile, das heiGt den beim Benutzen der Stech- 
hilfe cntstehenden Scherkraften auf die Verbindung wider- 
siehende Verbindung als besonders vorleilhafl erwiesen. Be- 
sonders bevorzugt. isl die Verbindung mil Hilfe eines Klipps. 
Klipps sind in unt.erschieriliehen Formen, Materialien und 35 
Ausfuhrungen beispielsweise fur Schreibgerate wie Fullfe- 
derhalter, Kugeischrciber oder Faserschreiber bekannt. 

Ganz besonders bevorzugt isl. der Klipp an der Stechhilfe, 
welche ganz besonders bevorzugt eine im wesentlichen zy- 
lindrische, kugelschreiberahnliche Form wie in EP-B 0 565 40 
970 besitzl, angebrachl und das MeBgerat, welches vorzugs- 
wcise im wesentlichen die Form eines fiachen Quadcrs hat, 
enthalt eine entspreehend geformte Ausnehmung, besonders 
bevorzugt. an einer seiner schmalen Seitenflachen, welche 
die paBgcnaue Aufnahmc des Klipps und somit die stabile, 45 
losbarc und direktc Verbindung von Stechhilfe und MeBge- 
rat eriaubt. Vorzugsweise sind der Klipp und die entspre- 
chende Ausnehmung zur Aufnahme des Klipps so geformt, 
daB das Erreichen der stabiien Verbindungsposition taktil 
oder akustisch von Anwender wahrzunehmen ist. Durch die 50 
Kombination von Klipp an der Stechhilfe und im wesendi- 
chen dazu komplementare Ausnehmung im MeBgeratege- 
hause wird eine cindculige, orienlicrle und gefuhrle Verbin- 
dung der beiden erfindungsgemaBen Systemkomponenten 
erzielt, wobei das Spiel zwischen Stechhilfe und MeBgerat 55 
optimiert ist. urn einerseits eine stabile, den Scherkraften 
widerstehende Verbindung zu schaffen, die andererseits 
leicht und schnell zu losen ist. Besonders bevorzugt kommt 
die Stechhilfe durch die Verbindung mit dem MeBgerat im 
wesentlichen an dessen schmaler Seite zu liegen. 60 

Stechhilfe und MeBgerategehause sind vorzugsweise so 
gesialtel. daB sich eine kompakte GcsainUbnn ergibl. Bei- 
spielsweise kann im MeBgerategehause cine Aussparung in 
Form einer Mulde vorgesehen sein, welche die Stechhilfe 
zumindesr. teilweise umschlieBl. Neben der Kompakt.heit. der 65 
Anordnung wird dadurch auch eine zusatzliche Stabilitatder 
losbaren Verbindung von Stechhilfe und MeBgerat erreicht. 

Der Klipp zur Verbindung von Stechhilfe und MeBgerat 



kann sowohl aus dem Gehausemaleriai der Stechhilfe bzw. 
des MeBgerats als auch aus einem anderen geeigneten Mate- 
rial geschaften sein. Geeignete Materialien sind beispiels- 
weise Metalle, Legierungen oder Kunststofte oder Kombi- 
nationen hiervon, z. B. kunstoffbeschichtete Metalle oder 
metallisierte Kunststoffe. Der Klipp kann dabei sowohl Be- 
standteil des Gehauses sein, welches beispielsweise als ein 
SpritzguBteil gefertigt ist, oder ein separates, jedoch fest mit 
dem Gehause verbundenes Teil. 

Ebenfalls als bevorzugt hat sich die Verbindung von 
Stechhilfe und MeBgerat. durch Ausformungen des MeBge- 
rategehauses herausgestellt. Beispielsweise kann das MeB- 
gerat an einer, vorzugsweise einer schmalen Gehauscseitc 
flexible Kiemmbackcn enthalten, mit dencn die Stechhilfe 
teilweise umschlossen und so an das MeBgerat losbar fixiert 
werden kann. In diesem Fall kann darauf verzichtet werden, 
an der Stechhilfe eigene Vorrichtungen zum Befestigen am 
MeBgerat anzubringen. 

Durch das erfindungsgemaBe System wird dem Benutzer 
ein kompaktes Stechhilfe-MeBgerate- System zur Verfiigung 
gesteilt, welches die Zahl der Einzelleile, die fiir die Gewin- 
nung von Blut und die anschlieGende Messung eines Blutpa- 
rameters vom Benutzter rnitzufuhren sind, reduziert. Vor- 
teilhaft ist. weiterhin, daB es dem Anwender iiberlassen 
blcibt, ob cr die Stechhilfe im mit dem MeBgerat verbunde- 
nen oder im vom MeBgerat gelosten Zustand benutzen will, 
wodurch eine hohe Flexibilitat bei der Anwendung erreicht 
wird. Zudem ist eine sichere, hygienische Reinigung der 
Stechhilfe moglich, ohne daB die Gefahr einer Schiidigung 
des MeBgerates besteht. 

Die Erfindung wird durch die nachfolgenden'Fig. 1 bis 5 
niiher erlautert. 

In Fig. 1 ist schematised eine Aulsichl von oben auf eine 
bevorzugte Ausfiihrungsform des erfindungsgemaBen Sy- 
stems zu sehen. 

Fig. 2 stellt. eine schematische Aufsicht aus Richtung A 
auf das in Fig. 1 gezeigte erfindungsgemaBe System dar. 

In Fig. 3 ist der Verbindungsmechanismus fiir Stechhilfe 
und MeBgerat des erfindungsgemaBen Systems gemaB Fig. 
1 schematisch anhand einer teilweisen Schnittansicht darge- 
stellt. 

In Fig. 4 ist anhand von 3 Teilfiguren (A bis C) cine zu 
den Fig. 1 bis 3 alternative, bevorzugte Ausfiihrungsform 
des erfindungsgemaBen Systems abgebildet. 

Fig. 5 zcigt ebenfalls anhand von 3 Teilfiguren (A bis C) 
cine zu den Fig. 1 bis 4 alternative, bevorzugte Ausfiih- 
rungsform des erfindungsgemaBen Systems. 

Die Ziffern in den Figuren bedeuten: 

Bezugszeichenliste 

1 MeBgerat 

2 Stechhilfe 

3 Anzeige (Display) 

4 Bedienelement fiir das MeBgerat 

5 Bedienelement fiir die Stechhilfe 

6 Verbindungselement 1 (Klipp) 

7 Verbindungselement 2 (komplementare Ausnehmung) 

8 Gehausewand des MeBgerats 1 

9 Klemmbacken 

Das in den Fig. 1 bis 3 dargeslellle, eine besonders bevor- 
zugte Ausfiihrungsform der Erfindung rcprascntiercndc Sy- 
stem besteht. aus einem MeBgerat 1 und einer Stechhilfe 2, 
die direkt. und losbar miteinander verbunden sind. Dabei 
kommt die Stechhilfe 2 im wesentlichen seitlich neben dem 
MeBgerat 1 zu liegen. 

Das MeBgerat 1 ist vorzugsweise so dimensioniert, daB es 
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bequem in einer Hand gehallen werden kann. Die Stechhilfe 
2 hat im wesentlichen die Form eines Fullfederh alters und 
ist. in seiner GroBe (Lange, Durchmesser) im wesentlichen 
dem MeBgerat 1 angepaBt, so daB fiir den Transport und die 
Benutzung des Systems keine uberstehenden oder hervorra- 5 
gende Teile vorhanden sind. 

Das MeBgerat 1 enthalr alle funktionsnotwendigen Be- 
standreile. von denen in den Fig. 1 und 3 lediglich die An- 
zeige (Display) 3 sowie ein Bedienelement 4 schematisch 
dargesiellt sind. Die Testelcmente, die mil dem MeBgerat 1 io 
vermessen werden sollen, werden von der Seite A in Fig. 1 
in das Gerat 1 eingefiihrt oder konnen alrernativ vom Gerat 
I, beispielsweise aus einem iniegrierien Teslclemcntcmaga- 
zin, zur Vcrfugung gcslcllt werden. 

Die Stechhilfe 2 enthalt e ben falls alle funktionsnotwendi- 15 
gen Bestandr.eile, von denen lediglich ein Bedienelement 5 
schematisch dargesiellt ist. Die Lanzetten zur Blutgewin- 
nung werden von Seite A (Fig. 1) in die Stechhilfe 2 einge- 
iuhrt. 

In Fig. 3 ist schematisch eine Detailansicht der Verbin- 20 
dungselemente 1 (Klipp) 6 und 2 (komplementare Ausspa- 
rung) 7 abgebildet, wozu ein Teil der MeBgeratcobcrseilc 
ausgelassen ist. Der Klipp 6 pafSt genau in die komplemen- 
tare Aussparung 7, die von der Gehausewand 8 des MeBge- 
rats 1 gcbildct wird. 25 

Bei der Benutzung der Stechhilfe 2 wird sie der Benutzer 
in derRegel vom MeBgerat 1 losen, um eine moglichst pra- 
zise und schmerzanne Blutgewinnung durchzufuhren. Dazu 
muB eine entsprechende Lanzette in die Stechhilfe 2 einge- 
fuhrt werden, die Stechhilfe 2 beispielsweise durch Spannen 30 
einer Feder funktionsbereit gemacht werden und anschlie- 
Bend an die gewlinschte Korperpartie, beispielsweise die 
Fingerbcere oder das Ohrlappehen, gebrachl werden, aus 
der Blur gewonnen werden soli. Durch Betatigcn des Be- 
dienelenients 5 wird die Lanzette in die gewiinschte Korper- 35 
parti e gestochen und somit Blut gewonnen. 

Das Blut wird anschlieBend auf den Probenaufgabebezirk 
eines Testelements aufgebracht, welches sich vorzugsweise 
bereits im MeBgerat 1 behndet, wobei zumindest der Pro- 
benaufgabebezirk des Testelements aus dem MeBgerat 1 40 
herausragl. Durch Beiaiigen des Bedienelemenis 4 wird die 
cigenrlichc Mcssung gcstariet. In der Anzcigc 3 erschcint 
nach AbschluB der Nachweisreaktion auf dem Testelement 
der MeBwert der Analyi.hestimmung. 

Bei der in Fig. 4 dargesiellien, wciteren bevorzugten Aus- 45 
fuhrungsform des erlindungsgcmaBen Systems aus Stech- 
hilfe 2 und MeBgerat 1 wird die losbare Verbindung dieser 
beiden Systemkomponenten ebenfalls durch einen Klipp 6 
an der Stechhilfe 2 und eine entsprechende, komplementare 
Ausnehmung 7 am MeBgerat I realisien. Die Ausnehmung 50 
7 berindetsich dabei in einer Seitenwand des MeBgeratege- 
hauses, welche zur Stabilisierung der Verbindung von MeB- 
gerat 1 und Siechhilfu 2 den Konturen der Stechhilfe ange- 
paBt. ist. 

In Fig. 4A ist anhand einer Aufsicht gezeigt, wie sich 55 
MeBgerat 1 und Stechhilfe 2 im miteinander verbundenen 
Zusrand befinden. In Fig. 4B ist ein Schnitt durch die in Fig. 
4A angegebene, mit Pfeiien markierte Ebene von MeBgerat 
1 und Stechhilfe 2 abgebildet. In dieser Schnitldarslellung 
ist gut zu erkennen, wie die Seitenwand des MeBgeratege- 60 
hauses an die Kontur der Stechhilfe 2 angepalSt ist. 

Fig. 4C verdeullichl, wie die Stechhilfe 2 an das MeBge- 
rat 1 angedockr wird. Die Slcchhiifc 2 wird parallel zum 
MeBgerat 1 mit dem Klipp 6" zur Gehauseseite orientiert, 
welche die zum Klipp 6 komplementare Ausnehmung 7 ent- 65 
halt, und durch Einfuhren des Klipps 6 in die Ausnehmung 7 
mit dem MeBgerat 1 verbunden. Klipp 6, Ausnehmung 7 
und die Anpassung der Seiienwand des MeBgerats 1 an die 



Stechhilfe 2 sorgen dafiir, daB die Verbindung stabil, aber 
wieder Ibsbar ist. Das Losen der Verbindung erfolgt dabei in 
umgekehrter Reihenfolge wie das Herstellen der Verbin- 
dung. 

In Fig. 5 ist schlieBlich ein altemativer Verbindungsme- 
chanismus fur Stechhilfe 2 und MeBgerat 1 gezeigt. Die 
Stechhilfe 2 enthalt dabei keine speziellen Vorrichtungen, 
die eine Verbindung mit dem MeBgerat erlauben. Vielmehr 
wird die Verbindung durch eine spezielle Ausfonnung einer 
der seitlichen Gehausewande des MeBgerats 1 bevvirkt. 
Diese Gehausewand enthalt Klemmbacken 9, die in der ge- 
zeigten bevorzugten A us fuhrungsform die Stechhilfe 2, 
welche einen runden Querschnitt auf-weist (Fig. 5B und C), 
tcilwcisc umschlicBcn und so Lcicht losbar festhaltcn. Das 
Material, aus dem die Backen 9 sind, ist dabei zum einen so 
flexibel, daB es zum Aufnehmen der Stechhilfe 2 auseinan- 
dergedriickt werden kann, und zum anderen so steif, daB es 
die Stechhilfe 2, wenn sie erst einmal von den Backen 9 teil- 
weise umschlossen ist und am MeBgerat 1 anliegt, fixiert. 

Fig. 5A deutet in einer Aufsicht an, wie die Stechhilfe 2 
seitlich an das MeBgerat 1 angenahert wird und durch die 
Klemmbacken 9 am MeBgeral 1 gehalten wird. In Fig. 5B 
ist ein schematischer Schnitt durch die in Fig. 5A angege- 
bene, mit. Pfeiien markierte Ebene von MeBgerat 1 und 
Stechhilfe 2 abgebildet. In dieser Schnittdarstellung ist gut 
zu erkennen, wie die Klemmbacken 9, die Bestandteile der 
Gehausewand des MeBgerats 1 sind, die Stechhilfe 2 um- 
schlieBen. Fig. 5C ist wie Fig. 5B eine schematische 
Schnittansicht von Stechhilfe 2 und MeBgerat, wobei hier 
anhand der eingezeichneten Pfeile verdeutlicht werden soli, 
wie sich die Backen 9 des MeBgerategehauses beim Einfiih- 
ren der Stechhilfe 2 auseinanderbewegen. 

Patentanspniche 

L System zur Bestimmung der Anwesenheit oder des 
Gehalts eines Anaiyten in Blut, beinhaltend ein MeB- 
gerat zum Messen und Anzeigen der Anderung einer 
mit dem Anaiyten korrelierten, charakteristischen Ei- 
genschaft eines Testelements und eine Stechhilfe fur 
die Gewinnung des Bluts aus einer Korperpartie eines 
Probandcn, dadurch.gekennzeichnet, daB das MeBge- 
rat und die Stechhilfe direkt und losbar miteinander 
verbunden sind. 

2. System gcmaB Anspruch 1, dadurch gckennzeich- 
ncu daB die Stechhilfe mit dem MeBgerat direkt und 
Ibsbar iiber einen Klipp verbunden ist. 

3. System gemaB Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Stechhilfe im wesentlichen seitlich 
direkt und losbar mit dern MeBgerat verbunden ist. 

4. System gemaB einem der Ansprtiche 1 bis 3, da- 
durch gekennzeichnet, daB sowohl am MeBgerat als 
auch an der Stechhilfe Vorrichtungen vorhanden sind, 
die eine losbare, direkte Verbindung von MeBgerat und 
Stechhilfe ermoglichen. 

5. System gemaB einem der Ansprtiche 1 bis 4, da- 
durch gekennzeichnet, daB die Gewinnung des Bluts 
aus einer Korperpartie des Probanden mit Hilfe der 
Stechhilfe sowohl im mit dem MeBgerat verbundenen, 
als auch im vom MeBgerat gelosten Zustand der Stech- 
hilfe mdglich ist. 

6. Stechhilfe, die so beschafFcn ist, daB sie eine di- 
rekte, losbare Verbindung mit einem MeBgerat zum 
Messen und Anzeigen der Anderung einer mit dem 
Anaiyten korrelierten, charakteristischen Eigenschaft 
eines Testelements eingehen kann, 

7. MeBgerat, das so beschaffen ist, daB es eine direkte, 
losbare Verbindung mit einer Stechhilfe fur die Gewin- 
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riung des Blubs uus cider Korpcrpurrie tines Probanden 
eingehen kann. 

8. Vcrwendung eines Sy.si.ems gemati einem der An- 
spriiche 1 bis 5 zur Bcst.inmmng der Anwesenheir. oder 
des Gehaks eines Analyten in Blur. 
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